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80 分简介 

4 人扑克牌游戏，两副牌（2x54 张，有大小王之分）。两人一队，交错坐，以抢分升级为目的。

其中分数牌为：5、10 和 K，它们分别代表的分数为 5 分、10 分、10 分，所以两副牌一共 200

分。80 分又称升级、双升、拖拉机、炒地皮等。 

坐庄 

每局都有一队在“台上”坐庄，坐庄这一队中的一人为庄家；另外一队则是在“台下”。台下的

玩家为了“上台”坐庄，必须在一局中"抓到"80 分或者 80 分以上，这样下一局就可以“上台”。

在台上的玩家为了保持坐庄和升级，必须使台下的玩家抓到少于 80 分的分数，这样下一局就可

以继续坐庄。 

 

一局结束后，如果台下的玩家抓到的分数少于 80 分，台上的玩家则继续坐庄，但是下一局的庄

家由台上的另外一人来做，每局轮换；如果台下的玩家抓到的分数为 80 分或者以上，台下的玩

家则成功上台，下一局的庄家由此局庄家的“下家”来做。 

 

“下家”指的是右手边的玩家；相对的，“上家”指的是左手边的玩家。 

 

第一局开始时，两家平等，都在“台下”，没有庄家，此时就需要“抢庄”。“抢庄”则是争抢

当庄家之意。关于抢庄的规则，详见“亮牌”一节。 

升级 

“80 分”的目的是增进友谊，其次是升级。第一局，两队都从 2 开始打。升级的顺序和牌的大小

一样，从 2 开始，然后是 3,4...9,10,J,Q,K，最后是 A。先打过 A 的那队获胜。一般是依顺序升级，

但在某些情况下可以“跳级”。“跳级”指的是连升两级或者两级以上。默认情况下是 40 分跳

级，但有时为了加快游戏进度，可以规定 20 分跳级，甚至是 10 分就跳级。 
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两队每局可以升的级数，是由台下那一队在当局抓到的分数来决定的，标准 40 分跳级的情况下

两队可以升的级数的对照下表如下： 

 

台下那队抓到的分数 0 5~35 40~75 80~115 >=120* 

庄家那队可升的级数 3 2 1 0 0 

台下那队可升的级数 0 0 0 0 1+ 
 

*：在 80 分的基础上，台下那队每多拿 40 分，可以多升一级。 

 

当台下那队拿到 80~115 分的时候，虽然不能升级，但是下一局可以上台，此局庄家的下家可以

成为下一局的庄家。 

 

注意：为了限制某队升级过快，规定 10 和 K“必打”。“必打”指的是跳级的时候，不能将 10 和

K 跳过。比如：台下一队已经打到了 9，而此局他们抓到了 130 分，本来他们下一局应该可以打

J，但是因为 10 和 K 必打，所以下一局他们上台后打的是 10。 

 

当是 20 分或者 10 分跳级的时候，同样也是在抓到 80 分的基础上，不同的是，台下那队只要每

多拿 20 分或者 10 分就可以多升一级。但是，如果抓到的分数比 80 分少，每少 20 分或者 10 分，

庄家那队就可以多升一级。 

出牌前 

拿牌 

第一局，四人坐定后，由最年轻者，随意翻看一张牌，记下花色后把牌放回，如果是大小王，则

再翻看一张牌，直到不是大小王为止。按照“黑红草方”（黑：黑桃♠；红：红桃♥；草：草花♣；

方：方片♦），逆时针规则：如果翻看的牌为♠，则翻牌者先拿牌；如果为♥，则其右手边玩家先

拿牌；如果为♣，则其对家先拿牌；如果是♦，则其左手边玩家先拿牌。 
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决定先拿牌的玩家后，以逆时针顺序，玩家依次拿牌，从叠放的牌中，从上到下，每人每次拿一

张。到剩下的牌为 8 张时结束拿牌，此 8 张牌称为“底牌”，此时每位玩家手上有 25 张牌。 

 

接着庄家就可以“拿底”。“拿底”指的是把剩底下的八张牌拿走。此时拿底的人手上就有 33

张牌，然后此玩家需要再“埋底”。“埋底”指的是从手上 33 张牌中选出 8 张牌，把这 8 张牌

放在四位玩家中间，背面朝上。正式出牌前，每位玩家手上还是 25 张牌。 

 

第一局的庄家由“抢庄”产生，具体规则见“亮牌”一节。之后的庄家都是每局开始前就定下来

的，取决于上一局的结果。从第二局开始，都是当局的庄家开始拿牌，拿牌顺序和张数与第一局

时相同。 

亮牌 

在拿牌的过程中，每位玩家都可以亮牌，称为“抢亮”。亮牌指的是，把庄家当前在打的数字的牌

亮出来。亮牌的时候只需要亮出一张此数字的牌，一旦有人亮牌，其余玩家则不能再亮牌。但是

如果亮牌的玩家拿到另外一张和亮出的是一样的牌的时候，可以选择把这张也亮出来，此举称为

“加固”。加固将影响”反“的规则，后面详述之。当然玩家也可以选择把两张相同花色并且是

庄家打的数字的牌同时亮出，此举相当于亮牌之后立马加固，并无特殊性。 

 

第一局的亮牌还附带了“抢庄”的作用。第一局，两家都打 2，当有人拿到 2 的时候可以选择把

它亮出来。注意：亮牌和加固都非强制，属于自愿行为。当有人亮了一张 2 的时候，此人及他的

对家就暂时“上台”，而此人也暂时成为当局的庄家。之所以说是暂时上台，是因为另外两位暂

时在台下的玩家可以通过“反”来上台。关于“反”的规则，后面详述之。但如果没有人反，首

先亮牌的玩家就成了庄家。 

 

当有人亮了牌之后，如果没有人“反”，则所亮牌的花色为此局的“主花色”。“反”的情况后

面详述之。比如此局庄家打的是 7，有玩家亮了♥7，之后又没人“反”，那么此局就打♥7。 

 

当每位玩家都拿了 25 张牌，但还是没有人亮牌的时候，就从第一个拿牌的人开始问，问此人是

否要亮牌，如果回答为否，再问第二个拿牌的人，依次询问至最后一个拿牌的玩家。如果其中有
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人亮牌了，那么之后的规则不变。但如果问完四位玩家之后，还是没有人亮牌，则要开始“翻

底”。 

翻底 

“翻底”的规则是，从上到下一张一张地翻底牌，直到翻到此局庄家打的数字的牌为止。如果 8

张底牌都不是这个数字的牌，则打第一张翻出的底牌的花色。如果第一张翻出的底牌为大王或小

王，则此局打“无主”。关于“无主”的情况，后面详述之。 

 

如果第一局就“翻底“，因为此时还未确定庄家，需要通过翻底来确定庄家。翻底过程中，第一

张翻出的非大小王的牌的花色来决定庄家。还是按照按照“黑红草方”，逆时针规则：如果翻出

的牌为♠，则第一个拿牌的玩家有权拿底，此玩家及其对家上台，成为此局的庄家；如果为♥，则

第二个拿牌的玩家拿底，此玩家及其对家上台，成为此局的庄家；依次类推。 

 

注意：一旦“翻底”，之后玩家就不能再“反”。 

反 

前面的规则中多次提到过“反”，“反”指的是当有人亮牌之后，其他人亮出两张相同花色的庄

家在打的数字的牌，或是两张小王，或是两张大王，来达到换“主花色”，或换成打”无主“，

和”抄底“的目的。当有人用大王或者小王反了之后，就要打”无主“，此时就没有了主花色，

打无主和不打无主的区别后面详述之。所谓”抄底“，指的是庄家埋完底之后再反，可以把庄家

埋的底拿走，然后自己进行埋底，但此过程并不影响出牌顺序，仍然是庄家先出牌。 

 

有两个时机可以”反“，它们起到的效果不尽相同。第一个时机是大家都拿完 25 张牌，而且庄

家还未拿底之前。如果是第一局，反的玩家可以取代之前亮牌的玩家而成为庄家，而后可以拿底。

除了第一局以外，此时反的作用就是换“主花色”，接下来仍然是原来的庄家拿底。第二个反的

时机是在庄家埋完底牌之后，此时的反不但有换主花色的作用，还有”抄底“的作用。注意，即

使是第一局，此时的”反“并不影响庄家的人选，也就是说第一局想要成为庄家，必须在有人拿

底之前反。 
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”反“是可以多次进行的，但必须按照一定的次序。反的顺序为：♦<♣<♥<♠<小王<大王。一

旦有人反了之后，有人想要再反，需要拿更大的可以反的牌来反。在亮牌没有被加固的情况下，

可以被反成任意花色或无主。但是在有加固的情况下，相当于已经有人用这门亮的花色反过了一

样，想要反的话必须拿更大的可以反的牌来反。比如：亮牌阶段有人亮了♠，但是没有加固，在

反的阶段可以被反成任意花色或是无主；接下来，第一个人反成了♥，之后就只能被♠，小王或者

大王反了；再比如，亮牌阶段有人亮了♠之后又加固了，此时就没法被反成♥了，只能被小王和大

王反了。注意，在等庄家埋完底之后的反，每次反的人都可以抄底。 

 

反的权力也是按顺序进行的，具体如下：第一个反的时机，也就是在每人拿完 25 张牌而庄家拿

底之前，庄家先有反的权力，然后是庄家的下家，再是庄家的对家，最后是庄家的上家，也就是

按照逆时针的顺序。等庄家埋完底之后，第二个反的时机，也同样遵循从庄家开始，逆时针的顺

序。问完一圈，如果四人都不反，庄家则可以开始出牌。一旦问完四人都不反，即便有人可以反

也不允许再反。 

 

注意，反的时候拿出来的两张牌必须完全相同。 

注意，亮牌的人不可以立即反，但是当别人反了之后，可以再反。 

注意，反的人不可以连续地反，等别人反过之后才可以再反。 

注意，庄家不可以在埋完底之后立马就反，只有等别人反了之后才可以再反。 

造反 

为了平衡双方牌的实力，台下的玩家在两种情况下可以“造反”： 手上的分数少于等于 15 分，或

者在有主花色的情况下主牌少于等于 3 张。只有台下的玩家才有权力造反，而且造反的玩家要没

有埋过底牌。注意：主牌数量是在所有人都不反了以后来确定的，所以不要急着“造反”。此外，

造反并非强制，属于自愿行为。 

 

具备了“造反“的条件之后，玩家可以把自己手上的牌全都亮出来给其他 3 位玩家检验，如果确

实满足”造反“的条件，则视为造反成功。造反成功之后，当局的抓牌视为无效，大家重新抓牌，

但是换成台上另外一名玩家来做庄家。造反的玩家此局还是在“台下”。此外：为了游戏的流畅性，

规定不能连着两局都“造反”。 
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出牌阶段前的流程图（第一局） 

 

出牌阶段前的流程图（非第一局） 
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出牌阶段 

永远都是庄家先出牌。此时每人手上有 25 张牌。 

牌的类别 

80 分中有个很重要的概念，就是牌的类别。出牌前的阶段确立了”主花色“，或是打”无主“。 

 

先介绍不打无主，有主花色的情况。此时可以把牌分成 4 个类别：主牌和 3 个非主花色牌类（统

称为副牌）。主牌包括：2 张大王，2 张小王，8 张庄家在打的数字的牌，24 张主花色牌（其实每

门花色有 26 张牌，但这里需要除去 2 张庄家在打的数字的牌），一共是 36 张。3 个非主花色牌

类，也即副牌：每类是 24 张牌，因为每门非主花色中有 2 张是庄家在打的数字的牌，这 2 张被

分到了主牌中。对于新手，这点经常容易搞错。 

 

打无主的情况。打无主时就没有了主花色，此时就有 5 个类别的牌：主牌和 4 个非主花色牌类。

主牌仅包括：2 张大王，2 张小王，8 张庄家在打的数字的牌，一共 12 张。4 个非主花色牌类，

每类还是 24 张。 

出牌规则 

80 分的出牌和比大小是回合制的。第一回合，庄家先出一手牌，然后其他 3 位玩家按照逆时针顺

序每人也出一手牌，然后比这四手牌的大小，出了最大的一手牌的玩家可以赢得这一回合，此玩

家在下一回合中首先出牌，如此循环，直到把手上的 25 张牌出光为止。 

 

如果是在台下的玩家赢得了某个回合，则把此回合中 4 位玩家出的分牌正面朝上地放在 8 张底牌

的上面，这些分牌代表的分数就是在台下的玩家目前为止所“抓到”的分数；如果是庄家那一队

赢得了某个回合，此回合所出的牌则放在各自前面，此回合出的分牌代表的分数则“逃走”了。 

 

除了放在底牌上面的分牌以外，每位玩家每回合所出的牌都放在各自前面。每位玩家可以随时查

看自己已经出的牌和放在底牌上面的分牌，但是只能查看别的玩家在当前回合和上一回合所出的

牌。埋底的玩家可随时查看自己埋的底牌。 
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每回合第一个玩家出的一手牌必须是同一类别的牌，可以是一张，可以是对子（相同的 2 张牌），

可以是“拖拉机”（也即姐妹对），也可以“甩牌”（以上三种牌型的混合）。“拖拉机”和“甩

牌”的规则后面详述之。这一回合 3 位其他玩家必须跟着出相同数量，相同牌型此类别的牌；如

果没有相同牌型此类别的牌，则用此类别的其他的牌代替；如果没有足够此类别的牌，则先出完

剩余的此类别的牌，然后用其他类别的牌补齐出牌的数量。注意：“拖拉机”是对子的组合，当

第一位玩家出了“拖拉机”，如果其他 3 位玩家没有此类别的“拖拉机”但是有此类别的对子，

也必须出对子。 

 

例如，某局打♠7，有一回合第一位玩家出了一个♥对（副牌），接下来的 3 位玩家如果手上也有♥
对，则必须出♥对；如果♥里面没有对子，则出 2 张♥；如果手上只有一张♥，则出这一张♥，再

出一张其他类别的牌；如果手上没有♥，则出 2 张其他类别的牌，不必须是对子。注意此时的♥7

为主牌，不算在♥之列。 

 

再比如，同样是打♠7，某回合如果第一位玩家出了一对♠9（主牌中的对子，简称“主对”），接

下来的 3 位玩家如果手上有主对，必须也要出主对，新手比较容易混淆的是：其实 2 张大王，2

张小王，2 张同一花色的 7，这些都是主对，只有这些对子的话也必须出。 

牌的大小 

如果玩家出的牌相同，则先出的为大。 

 

这里需要引入一个“阶位”的概念，阶位从低到高为：单张<对子<拖拉机（在拖拉机中，相连的

对子越多阶位也越高）。 

  

每回合比大小的时候，按照第一位玩家出的牌的最高阶位来比，如果后面的玩家出的牌比第一位

玩家出的牌“高阶”，则降到第一位玩家出的牌的“阶位”来比大小；如果后面的玩家出的牌比

第一位玩家出的牌“低阶”，则此玩家不可能在这一回合中胜出。 

  

在比相同阶位的牌的时候，看此阶位中单张最大的牌的大小。 
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同一类别的单张牌的大小顺序： 

● 主牌（不打无主的情况）：大王>小王>主花色的庄家在打的数字的牌>非主花色的庄家在

打的数字的牌>A>K>...>2 （这中间得除去庄家在打的数字的牌）。以打♠7 为例，大王>

小王>♠7（称为主 7）>♥7、♣7 和♦7（一样大，统称为副 7）>A>K>…>2 

● 主牌（打无主的情况）：大王>小王>庄家在打的数字的牌。以打 7 为例，大王>小王>♠7、

♥7、♣7 和♦7（一样大） 

● 副牌（非主花色牌类）：A>K>...>2 （这中间得除去庄家在打的数字的牌，因为它们属于

主牌）  

 

当单张牌的类别不同时：最小的主牌也比最大的副牌大；如果其他 3 位玩家出的是与首位玩家不

同类别的副牌，则视为比首位玩家出的小。 

 

以打♠7 为例，当某回合第一位玩家出了一对♥8，接下来的 3 位玩家如果手上有♥牌的对子，必

须出♥对，如果所出的♥对比 8 对大，则自然胜过第一位玩家；还有一种胜过第一位玩家的方法

是出一对主牌，无论主对的大小，都比第一位玩家出的♥8 对大，但前提是这位玩家手上已经没

有♥牌了（♥7 不算）。要大过第一位玩家出的♥8 对，有且仅有这两种方法。 

 

“拖拉机”的定义：同一类别的牌中，大小相邻的对子。两个对子称为“拖拉机”，三个对子称

为“泰坦尼克”，四个对子有人建议叫“航母”。以打♠7 为例，♥3♥3♥4♥4 是拖拉机；

♦6♦6♦8♦8 也是拖拉机，因为♦7 成为主牌后，♦6 和♦8 大小就相邻了；♠A♠A♥7♥7 也是拖拉

机，它俩大小相邻；♥7♥7♠7♠7 也是拖拉机；♠7♠7 小王小王也是拖拉机；四张王也是拖拉机；

但是，♠6♠6♠7♠7 不是拖拉机，因为它们大小不相邻；♣7♣7♦7♦7 也不是拖拉机，因为它们大

小相同。 

 

“甩牌”的定义：在同一类别中，可以把单牌，对子和“拖拉机”混合着当成一手牌出出来，但

是前提是所出的最小单牌，最小对子和最小拖拉机都比场上其他 3 位玩家手上拥有的此类别的牌

来的大（即便其他 3 位玩家中有一张相同的单牌亦可甩牌，因为甩牌的玩家是首先出牌的，其他

3 位玩家即使出相同的牌，也视为比首先出牌的来得小。）如果不符合上述条件则视为甩牌失败，

然后“强制出小”，而且还要按照甩出的牌的张数来罚分，每张 10 分：如果是台上一方甩错 n
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张牌，则台下一方视为抓到 n x 10 分；如果是台下一方甩错 n 张牌，则视为台下一方少抓了 n x 

10 分，在这种情况下，整轮结束时，台下一方所抓的总分数有可能为负分，为了照顾台下那一方，

即便负分再多，此局也视为 0 分，台上一方最多只能升 3 级。“强制出小”指的是此回合强制甩

错牌的玩家出甩错的牌中最小的牌，然后把剩下的牌拿回去。强制出的最小的牌指的是甩错的阶

位中最小的牌。如果甩错的阶位不止一个，则出最小的阶位中最小的牌。 

 

还是以打♠7 为例，某回合首位出牌的玩家甩 5 张牌：♥8♥8♥J♥Q♥K，如果其他 3 位玩家手上

没有大于 8 的♥对，而且没有大过♥J 的♥牌，则视为甩牌成功；如果其他 3 位玩家手上有大过 8

的♥对，或者大过♥J 的♥牌，则视为甩牌失败，罚 50 分，然后强制出小：如果是因为其他玩家

有大过 8 的♥对，则强制出♥8 对；如果是因为其他玩家有大过♥J 的红牌，则强制出♥J；如果两

个原因都存在，则强制出♥J。 

 

要在回合中胜过甩牌的玩家，必须出相同阶位相同数量的主牌才可以，称为“杀”。在上一个例

子中，要“杀”甩牌的玩家，必须出一个主对加上 3 张其他主牌。 

抠底 

每局的最后一回合特别关键。不管是台上还是台下一方最后埋的底，只要是台下一方赢得最后一

回合，视为成功抠底，他们就可以加倍获得 8 张底牌中的分数；如果是台上一方赢得最后一回合，

底里的分数则视为“逃走”了。 

 

台下一方可以获得底里的分数的倍数是按照最后一回合首位出牌的玩家所出的牌的最大阶位来决

定的。如果是单张，则 x2；如果是对子，则 x4；如果是两对的拖拉机，则 x8；如果是三对的拖

拉机，则 x16；依此类推，每多一对，则要加倍一次。每局台下一方拿到的分数是回合中抓到的

分数和抠底得来的分数的总和。 

 

另外，还有个有趣的规则：“一钩勾到底”。在打 J 的时候，如果台下一方用主 J 抠底（只要包含

主 J 即可，不管是什么牌型），而且抠底成功，而且此局拿到的总分足够 80 分，那么此局的庄家

一队就被“一钩勾到底”了，他们得从 2 开始打。为了不造成太大的挫败感，规定每次游戏每队

至多被“勾到底”一次☺ 
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